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Пояснительная записка 

1.Общие положения 
    Учебный план МБОУ «СШ №10 с углубленным изучением отдельных 
предметов» для учащихся 1- 4 классов, осваивающих основную 
образовательную программу начального общего образования в соответствии 
с федеральным государственным образовательным стандартом начального 
общего образования, призван обеспечить реализацию целей и задач 
образования, которые определены Федеральным законом «Об образовании в 
Российской Федерации»  
        Учебный план разработан в соответствии с приказами Министерства   
просвещения Российской Федерации: 
  от 18.05.2023 № 372 "Об утверждении федеральной образовательной 
программы начального общего образования"  
 от 19.03.2024 N 171"О внесении изменений в некоторые приказы 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных образовательных программ начального общего образования, 
основного общего образования и среднего общего образования" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 11.04.2024 N 77830) 
 Учебный план разработан в соответствии с постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации (с изменениями 
и дополнениями).  
При разработке данного учебного плана на 2024-2025 учебный год учтены 
материально-технические и кадровые ресурсы Учреждения, обеспечивающие 
реализацию учебного плана, а также познавательные интересы, 
интеллектуальные возможности учащихся, пожелания и запросы родителей, 
выявленные в ходе изучения социального заказа. 
          Для учащихся 1-4-х классов установлена  5-дневная учебная неделя. 
В 1 классе промежуточная аттестация представляет собой качественную 
оценку индивидуальных учебных достижений учащихся с учетом 
выполнения итоговой комплексной работы. Итоговая комплексная работа на 
межпредметной основе проводится в конце учебного года для учащихся 1-4 
классов, оценивается качественно с указанием набранных баллов, 
успешности выполнения и сформированных универсальных учебных 
действий без фиксации в виде отметки. 
Промежуточная аттестация учащихся 2-4 классов проводится по всем 
предметам учебного плана. Отметка за год  выставляется как среднее 
арифметическое четвертных отметок с учетом административных 
контрольных работ, проведенных по итогам учебного года (при условии их 
проведения), и выставляется в классные журналы в виде годовой отметки. 
Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по 
пятибалльной системе. 
В Учреждении образовательная деятельность осуществляется на русском 
языке. 



     2. Характеристика  учебного плана начального общего образования 
(1-4 классы)    Уровень начального общего образования – сложившееся 
самоценное, самостоятельное и обязательное звено в системе непрерывного 
общего образования. В начальной школе формируются универсальные 
учебные действия, закладывается фундамент всего последующего 
образования. Содержание учебных предметов направлено на развитие 
познавательной активности ребенка, обеспечивает овладение им чтения, 
письма на русском и иностранном языках, счета, формирование умений и 
навыков учебной деятельности, самоконтроля учебных действий, культуры 
поведения и речи, основ личной гигиены и здорового образа жизни. 
Учебный план для учащихся 1-4 классов состоит из двух частей – 
обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений. Соотношение обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений, составляет 80% и 20%.  
   

N 

п/п 

Предметные области Основные задачи реализации содержания 

1 Русский язык и 

литературное чтение 

Формирование первоначальных представлений о русском 

языке как государственном языке Российской Федерации, как 

средстве общения людей разных национальностей в России и 

за рубежом. Развитие диалогической и монологической устной 

и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой деятельности. 

2 Иностранный язык 

(немецкий, английский) 

Формирование дружелюбного отношения и толерантности к 

носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих 

сверстников в других странах, с детским фольклором и 

доступными образцами детской художественной литературы, 

формирование начальных навыков общения в устной и 

письменной форме с носителями иностранного языка, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности на 

иностранном языке. 

3 Математика и 

информатика 

Развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения, обеспечение 

первоначальных представлений о компьютерной грамотности 

4 Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Формирование уважительного отношения к семье, 

населенному пункту, региону, России, истории, культуре, 

природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание 

ценности, целостности и многообразия окружающего мира, 

своего места в нем. Формирование модели безопасного 

поведения в условиях повседневной жизни и в различных 

опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование 

психологической культуры и компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 

5 Основы религиозных 

культур и светской 

Воспитание способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию. Формирование 



этики первоначальных представлений о светской этике, об 

отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, 

истории и современности России 

6 Искусство Развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру 

7 Технология Формирование опыта как основы обучения и познания, 

осуществление поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с использованием 

знаний, полученных при изучении других учебных предметов, 

формирование первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности 

8 Физическая культура Укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, 

нравственному и социальному развитию, успешному 

обучению, формирование первоначальных умений 

саморегуляции средствами физической культуры. 

Формирование установки на сохранение и укрепление 

здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 
учебными предметами «Русский язык», «Литературное чтение. Предметная 
область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 
«Математика», предметная область «Искусство» - учебными предметами 
«Музыка» и «Изобразительное искусство». Учебный предмет «Иностранный 
язык (английский, немецкий) » изучается со 2 класса. Предметная область 
«Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» реализуется 
интегрированным курсом «Окружающий мир», который отражает две 
стороны окружающего мира: природу и общество. Модуль предметной 
области «Основы религиозных культур и светской этики» определяется 
родителями (законными представителями) из шести предложенных: «Основы 
православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы 
буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы мировых 
религиозных культур», «Основы светской этики». На основании заявлений 
родителей (законных представителей), решения родительского собрания на 
2024-2025 учебный год выбран модуль «Основы православной культуры». 
Предметная  область «Технология» » представлена учебным предметом  
«Труд (технология)»  и «Физическая культура» представлена одноименным 
предметом.  

   3. Особенности учебного плана   начального общего образования (1-4 
классы) Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, в целях обеспечения индивидуальных потребностей 
обучающихся предусматривает учебные занятия, обеспечивающие 
различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные. Учебный 



«Литературное чтение» обеспечивают реализацию основных задач 
предметной области «Русский язык и литературное чтение»; формирование 
первоначальных представлений о русском языке как государственном языке 
Российской Федерации, как средстве общения людей разных 
национальностей в России и за рубежом. Развитие диалогической и 
монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, 
нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой 
деятельности. Часы учебного предмета «Математика» направлены для 
реализации Концепции развития математического образования в Российской 
Федерации.  
        Количество часов, отведённое на освоение учащимися учебного плана, 
состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений, в совокупности не превышает величину 
максимально допустимой недельной нагрузки при пятидневной учебной 
неделе.  
      
4. Заключение 
       УМК предметов, включенных в учебный план начального общего 
образования, соответствует действующему в 2024-2025 учебном году 
Федеральному перечню учебников. Рабочие программы по всем предметам 
учебного плана разрабатываются педагогами Учреждения на основе 
федеральной образовательной программы начального общего образования.  
       Учебный план для учащихся 1-4 классов на 2024-2025 учебный год 
полностью обеспечен необходимым количеством кадров соответствующей 
квалификации согласно штатному расписанию.  
        Реализация данного учебного плана предоставляет возможность 
получения стандарта образования всеми учащимися, позволяет достигнуть 
целей образовательной программы, удовлетворить социальный заказ 
родителей, образовательные запросы и познавательные интересы учащихся. 
        Таким образом, представленный учебный план в полной мере 
обеспечивает выполнение задач российского образования: доступность 
качественного образования, его инновационный характер и непрерывность.  



Недельный учебный план  для 1 класса 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Федеральный учебный план начального общего образования 
(5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы/классы Количество часов в неделю Всего 

I 
2024-
2025 

II 
2025-
2026 

III 
2026-
2027 

IV 
2027-
2028 

  а б в г а б в г а б в г а б в г  

Обязательная часть       

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание  
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

- - - 1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 1 0 3 

Русский язык и 
литературное чтение 

Литературное чтение 
1    1 

Математика и информатика Математика  
 1 1 0 2 

 
Учебные недели 

33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 
санитарными правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 



Недельный учебный план  для 2 класса 
 

Федеральный учебный план начального общего образования 
(5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы/классы Количество часов в неделю Всего 

I 
2023-
2024 

II 
2024-
2025 

III 
2025-
2026 

IV 
2026-
2027 

  а б в г а б в г а б в г а б в г  

Обязательная часть       

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание  
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

- - - 1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 1 0 3 

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке 

Литературное чтение на родном 
языке (на русском) 

1    1 

Математика и информатика Математика  
 1 1 0 2 

 
Учебные недели 

33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 
санитарными правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Недельный учебный план  для 3 класса 
 

Федеральный учебный план начального общего образования 
(5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы/классы Количество часов в неделю Всего 

I 
2022-
2023 

II 
2023-
2024 

III 
2024-
2025 

IV 
2025-
2026 

  а б в г а б в г а б в г а б в г  

Обязательная часть       

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
 (Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

- - - 1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 1 0 3 

Русский язык и литературное 
чтение 

Литературное чтение 
1    1 

Математика и информатика Математика  
 1 1 0 2 

 
Учебные недели 

33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 
санитарными правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Недельный учебный план  для 4 класса 
 

Федеральный учебный план начального общего образования 
(5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы/классы Количество часов в неделю Всего 

I 
2021-
2022 

II 
2022-
2023 

III 
2023-
2024 

IV 
2024-
2025 

  а б в г а б в г а б в г а б в г  

Обязательная часть       

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
 (Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

- - - 1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 1 0 3 

Русский язык и литературное 
чтение 

Литературное чтение 
1    1 

Математика и информатика Математика  
 1 1 0 2 

 
Учебные недели 

33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 
санитарными правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



План внеурочной деятельности в 1-4-х классах 
2024-2025 уч.год 

 
Название 
занятий 

                                                 Классы/ кол-во часов в неделю 
 

Всего 

1а 1б 1в 1г 2а     2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г  
«Спортландия» 
 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

«Шахматный 
всеобуч» 

    1 1 1 1                                   1 5 

«Финансовая 
грамотность» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

«Тропинка в 
профессию» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

«Математика 
вокруг нас»» 

            1 1 1 1 4 

Итого в 
неделю 

3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 57 
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